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Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kameradinnen und Kameraden!
Zuerst einmal winsche ich Thnen von Herzen alles erdenklich Gute.
Kalendermé&Big haben wir beinahe schon die zweite Jahreshélfte 2023 erreicht.

Die uns immer wieder beschéftigende Frage lautet auch dieses Mal: Wo ist
denn die Zeit geblieben?

Vieles ist in diesem halben Jahr um uns herum passiert.
Die schénen Erinnerungen haben wir abgespeichert, auf manche Erlebnisse
hétten wir sicherlich gerne verzichtet.

Sich wiederholende Lebensweisheiten/Sprichwérter bestétigen oft universell
geltende Aussagen.

~Egal was kommt, das Leben geht weiter!" passt zwar immer, ist aber kein
Freifahrtschein flr alles Geschehene um uns herum.

Gliick und Zufriedenheit kann man nicht kaufen, aber, man kann etwas dafir
tun.

Meist sind es die kleinen Dinge im Leben, die uns viel Freude bringen kénnen.

Ihren Alltag durch unsere kleinen Veranstaltungen etwas aufzuhellen, gehért
sicherlich auch in diese Kategorie.

Seien Sie versichert, wir werden auch zukdiinftig nicht nachlassen, Ihnen
interessante Veranstaltungen anzubieten.

Der Erfolg einer Veranstaltung ist nicht alleine durch eine gute Vorbereitung
gegeben, sondern hdngt vor allem auch an der Teilnahme einer jeden
Veranstaltung ab.
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Hier liegt es nun an Ihnen, bei uns mit zu machen, um in der
Gemeinschaft die kleinen schénen Dinge des Lebens genieBen zu wollen.
Sollten Sie eine Fahrgelegenheit benétigen/wiinschen, lassen Sie es mich
wissen, ich kimmere mich darum.

Wie Sie ja wissen besteht in vielen Vorstdnden der Kameradschaften des
Deutschen Bundeswehr Verband ein Mangel an jingeren Mitgliedern, die
sich flur die Gemeinschaft einsetzen wollen (es ist bei uns ebenso).

Viele Kameradschaften haben auch Probleme Veranstaltungen
durchzufihren.

Bereits im September 2022 ,arbeitete" daher unser Vorstand an der Idee,
kameradschaftsibergreifend eine Veranstaltung zu organisieren, um die
gegenseitigen Kontakte auszuweiten/zu vertiefen.

Das hat geklappt!

Die von uns organisiert und durchgeftlihrte Veranstaltung
~Rheinschifffahrt" und die gegenseitigen Einladungen zu Veranstaltungen
nachbarlicher KERH's, z.B. am 12.August 2023 zum Familienfest der
KERH Dill-Sieg auf die Skihltte Stegskopf Emmerzhausen , oder die
Einladung zur Teilnahme am 23.September 2023, an der Veranstaltung
der KERH Diez-Limburg, zum Musikfest der Bw in Disseldorf, im ISS-
Dom, sind erste schéne Kontakte, die wir auch zukinftig weiter ,pflegen”
werden.

Unsere Gemeinschaftsveranstaltung ,,Rheinschifffahrt", Teilnahme
von Mitgliedern aus sechs Kameradschaften DBwV, am 26.Mai 2023, in
Kénigswinter, verlief wie folgt:

Den Spruch - Warum in die Ferne schweifen, wenn das Gute liegt so nah?
- nahmen sich 118 Teilnehmer aus sechs Kameradschaften — Mitglieder
und Angehédrige der sKERH Westerwald, KERH Kreis Euskirchen, KERH
Diez-Limburg, KERH Dill-Sieg, KERH Koblenz-Lahnstein und KERH Mayen-
Andernach, unter unserer organisatorischen Leitung - zu herzen.

Der am 26.Mai 2023 bei Kaiserwetter durchgefiihrte Tagesausflug mit
Rheinschifffahrt ab Kénigswinter, Mittagessen im Maritim, Fahrt mit der
Zahnradbahn zum Drachenfels und Kaffeetrinken im Drachenfels-Cafe,
wird allen Teilnehmern der Gemeinschaftsveranstaltung sicherlich in guter
Erinnerung bleiben.

Um 10.30 Uhr, lautet das Kommando "Leinen los!". Und schon ging es auf
groBe Fahrt rheinaufwéarts Richtung Remagen/Linz, vorbei an der Insel



Nonnenwerth mit dem Benediktinerkloster von 1122 und der Insel Grafen-
werth, vorbei an Rolandseck, und natdrlich der alten Ruine Rolandsbogen,
Unkel, Schloss Marienfels, den Ruinen der Briicke von Remagen, und dann
wieder zurltick nach Kénigswinter.

Nach der schénen Rundfahrt auf dem Rhein folgte gegen 13.15 Uhr das
Mittagessen im Maritim Hotel Kénigswinter.

Das Maritim Hotel liegt direkt am FuBe des sagenumwobenen
Drachenfelsens und direkt an der Rheinuferpromenade mit Blick auf den
Rhein (gegeniiber vom Schiffsanleger).

Im wunderbaren Ambiente des Hotels wurden allen Teilnehmern im
Restaurant ihre ausgewdéhlten Speisen stilvoll serviert.

Um die im Maritim aufgenommenen Kalorien ein wenig zu verteilen,
machten wir uns dann gegen 14:30 Uhr auf den Weg zur Talstation der
Drachenfelsbahn, die nur ca. 400 Meter vom Schiff und vom Hotel Maritim
entfernt ist.

Schon bei der Auffahrt mit der Zahnradbahn auf den 321 m hohen
Drachenfels war die herrliche Aussicht tber Kénigswinter gigantisch schén.

Die den Drachenfels umwoben Sagen wirkten auf uns so lange ein, bis wir
oben auf dem Drachenfels angekommen, durch den eindrucksvollen
Rundblick tuber den Rhein und das wunderschéne Siebengebirge abgelenkt
wurden.

Vom Panorama - von der Aussicht auf Bonn, auf Bad Honnef, auf die
Rhein-Inseln, auf den Rhein... man soll sogar bis nach Kéln schauen und
den Dom und Fernsehturm in Mini erkennen kénnen - satt gesehen, war
die Zeit fir unser Gruppenfoto gekommen.

Getreu dem Motto: - kein Ausflug ohne Kuchen - steuerten wir zum
Abschluss unseres schénen Tagesausfluges gegen 15:30 Uhr das
Drachenfels-Restaurant/Café an.

An diesem mystischen Logenplatz, dort wo Siegfried den Drachen besiegt
hat, erlebten wir den schénsten Blick auf das Rheintal.

Durch die gldserne Fassade des Restaurants/Cafés konnten wir bei einem
Tédsschen Kaffee/Tee, leckerem Kuchen oder einem Gldschen Wein
nochmals die Seele baumeln lassen bevor dann irgendwann einmal dieser
schéne Tag beendet wurde.

Wenn man beim Abschied der Teilnehmer nur in glickliche Gesichter
schaut, weiB man, es war ein guter Tag.

Die Teilnehmer waren sich einig, diese Art von Veranstaltung sollte
unbedingt wiederholt werden.



Veranstaltung im September: Familientag SKERH Westerwald

Wie Sie ja wissen, haben wir eine Veranstaltungsjahresplanung 2023
erstellt.

Um Uberschneidungen eigener Veranstaltungen durch die Teilnahme an
Veranstaltungen nachbarlichen/befreundeten KERH 's auszuschlieBen, hat
der Vorstand der sKERH Westerwald beschlossen, unsere geplanten
Veranstaltungen - Familientag am 04.August 2023 und Radtour am
02.September 2023- in einer Veranstaltung Familientag am 02.September
2023 (Sa, letztes Schulferienwochenende in RLP) auf/an der Skihlitte des
Hdttenverein e.V. Verein fir Heimatpflege (bei WSV Salzburger Kopf e.V.),
56479 Stein-Neukirch, zu integrieren.

Diese wunderbare Umgebung, mit 654 m 4. NN, nach der Fuchskaute und
dem Stegskopf die dritthéchste Erhebung des Westerwaldes, bietet uns
ideale Bedingungen fir unseren Familientag.

Durch unser Mitglied OStFw a.D. Sénke Juister (er verwaltet die Skihitte)
haben wir die Méglichkeit erhalten, unsere Veranstaltung in/an der
Skihutte durch zu fihren.

Wir konnten uns bereits im Rahmen einer Vorstandssitzung ein Bild von
der wunderbaren Natur und den Méglichkeiten in/um die Skihltte
machen.

Direkt an der Skihltte des Huttenverein e.V. kreuzen offiziell beschilderte
Wanderwege, wie auch verschiedene Nordic Walking Touren.

Die Umgebung, in Sichtweite zum Truppentbungsplatz Daaden der
Bundeswehr, ist auch hervorragend fir Radtouren geeignet (ob mit oder
ohne E-Unterstutzung).

Zu unserem Familientag, am 02.September 2023, bieten wir Ihnen ab
12:00 Uhr Aktivitdten an, wenn Sie es moéchten, eine gefiihrte Wanderung
(leicht, ca. 2,5 km), eine gefiihrte Nordic Walking Tour (Strecke uber 5
km/10 km/15 km), fur die vielen Radsportfreunde unter uns, gefihrte
Radtouren (20 km/30 km/ 40 km),

oder einfach nur einen entspannten Nachmittag (ab 14:00 Uhr), bei
Kaffee- und Kuchen, leckeren Kaltgetrénken und Grillgut, bei netten
Gesprédchen unter Freunden, an.

Fur unseren Kinder bauen wir gliicklich machende Geschicklichkeitsspiele
auf (zur Belohnung/Motivation zu steigern gibt es naturlich kleine
Gewinnpreise).

Unser Ziel ist natdrlich, dass alle Teilnehmer zum Beginn des Grillens
wieder an der Skihlitte des Hiittenverein e.V. sind.
Uber Kuchen- und Salatspenden oder (iber Ihre Bereitschaft zum



Unterstiitzen (Auf-/Abbauen/anschlieBend Sauberbermachen), wirden wir
uns sehr freuen (bitte auf der Anmeldung vermerken).

Zu unserem Familientag, in schénster Westerwaldumgebung, laden wir Sie
und Ihre Angehérigen sehr gerne kostenfrei ein.

Sollten Sie Freunde mitbringen wollen ist das auch gerne méglich, wir
mdissen dann nur einen kleinen Kostenbeitrag flr Grillgut und Getrénke
erheben (je Teilnehmer 8 €, Kinder sind kostenfrei).

Damit wir fur unseren Familientag gut planen und daftr einkaufen kénnen,
ist Ihre Anmeldung bis spatestens zum 02.August 2023 erforderlich.

Das Anmeldeformular/weitere Informationen zur Veranstaltung sind im
beigefiigten Anhang aufgefiihrt.

Wir freuen uns auf viele Anmeldungen von Ihnen, wir freuen uns jetzt
schon auf Sie!

Im Oktober haben wir eine informative Veranstaltung (ber die , Pflege"
eingeplant.

Im Mé&rz 2023 waren wir Géaste in der neuen modernen Seniorenresidenz
Haus Laurentius, in 56249 Herschbach.

Dort haben wir uns vor Ort mit dem Altern allgemein, mit dem Leben in
einem Seniorenheim und mit betreutem Wohnen befasst/informiert.

Sicherlich haben Sie sich auch bereits Gedanken Uber die Pflege eines
lieben Angehérigen gemacht, oder ,pflegen™ bereits.

Vortrag Teil 1:

In der heutigen Veranstaltung Vortrag/Beratungsgespréch:
Grundsdtzliches zur Pflege,

durch eine compass-Pflegeberaterin, erfahren Sie grundséatzliches zur
Pflege und erhalten sicherlich zu ihren offenen Fragen kompetente
Antworten/Informationen.

Die Pflegeberaterinnen von compass erleben téglich, dass die
Pflegeberatung fir die eigentliche Pflege enorm wichtig ist, denn durch die
Beratung kénnen Pflegebediirftige und pflegende Angehérige umfassend
uber alle Méglichkeiten in der hduslichen Pflege und in der stationdren
Versorgung informiert werden.



Die compass-Pflegeberaterinnen kennen sich hervorragend mit allen
Fragen rund um die Pflege und die Leistungen der Pflegeversicherung aus.

Wir laden Sie kostenfrei, am 13.0ktober 2023, um 13:00 Uhr, zu
unserer Veranstaltung — Vortrag: Grundsatzliches zur Pflege, durch
eine compass-Pflegeberaterin - im Sitzungssaal des Kreishauses
Montabaur ein.

Vortrag Teil 2: Die Arbeit des Imkers, die Bienen, der Honig.

Einen nicht unwesentlichen Beitrag zu unserer Gesundheit, ja unserem
Leben, liefern uns die Bienen.

Laut Schéatzungen kénnten ohne die Biene 20.000 Pflanzenarten
aussterben. Verhungern wiirde der Mensch nicht, jedoch wdére die
Versorgung stark eingeschréankt und auf Dauer nicht absehbar, wie sich
das Artensterben auf den Menschen auswirken wirde. Bienen stellen also
die biologische Vielfalt sicher, die Menschen zum Uberleben brauchen.

In einem sicherlich spannenden Vortrag lassen wir uns von einem
erfahrenen Imker aus dem Westerwald erklaren, wie seine Arbeit und vor
allem dabei die Arbeit der Bienen, sich auf unser Leben auswirkt.

Mit dem Genuss einheimischen Honigs, hat der eine oder andere
Allergiker, die Pollenflugzeit, geschliitzter tberstanden.

Bei einer Verkostung von Friihjahrs- und Sommerhonig, begleitet von
fachkundigen Erklérungen des Imkers, schlieBen wir die Veranstaltung ab.

Das Anmeldeformular/weitere Informationen zur Veranstaltung sind im
beigefliigten Anhang aufgefuhrt.

Kurzbericht zur Landesversammlung West vom 22, — 24.Mai 2023

Die Landesversammlung West DBwYV fand vom 22. - 24.Mai 2023 im
Hotel Sauerlandstern in Willingen, ein mittlerweile modernes
Tagungshotel, statt.

Insgesamt 237 Delegierte aus dem Landesverband West (Hessen,
Rheinland-Pfalz, Saarland und NRW) nahmen teil, als Delegierter der
SKERH Westerwald hatte ich die Ehre teil zu nehmen.



Der Auftrag der Landesversammlung war die Neuwahl des kompletten
Landesvorstandes.

Alter und neuer Landvorsitzender wurde Oberstit Lutz Meier mit 94%
Ja-Stimmen.

Sein Stellvertreter, OStFw Volker Keil, erhielt 93% Zustimmung.

Auch unser bisheriger Bezirksvorsitzender, OTL Michael Schwab,
stellte sich erneut zur Wahl und wurde mit 100 % Ja-Stimmen
wiedergewéhlt.

Ebenso erfolgte die Wiederwahl des Vorsitzenden ERH im
Landesvorstand, OStFw a.D. Rudi Schmelzer, mit 97% Zustimmung.

Neueingerichtet wurde mit Beschluss der Versammlung das Mandat des
Stellvertretenden Vorsitzenden ERH. Damit soll in den néchsten vier
Jahren ein reibungsloser Ubergang im Mandat des Vorsitzenden ERH
gewdhrleistet werden. Hptm Guido Hedemann kandidierte flr das Amt. Er
wird im ndchsten Jahr in den Ruhestand treten. Hptm Hedemann erzielte
84% Zustimmung.

Das von unserem Bundesvorsitzenden, Oberst André Wiistner
gehaltene Grundsatzreferat, eine freie Rede Uber 90 Minuten von
Klarheit, Erwartungshaltung und auch dem Zuhérer Vertrauen vermittelnd
dargestellt, gehérte sicherlich zu den Héhepunkten der Versammlung.

Die Veranstaltung endete mit einem Festakt.

Die Vertreter der vier Landesregierungen erwéghnten in Ihren
GruBworten u.a. die Bedeutung des Verbandes fir die Bundeswehr und
wiesen auf die die Notwendigkeit einer einsatzbereiten Bundeswehr hin.

Die Festansprache hielt der Inspekteur der Streitkraftebasis,
Generalleutnant Martin Schelleis.

Der musikalisch festliche Rahmen wurde eindrucksvoll durch das
Heeresmusikkorps Koblenz geboten.

Mit dem Abspielen und Mitsingen unserer deutschen Nationalhymne
endete eine harmonische Landesversammlung West.



Das Motto des DBwV: - Gemeinsam stark- trifft heute mehr denn je den
Kern unseres sozialen Miteinanders.

Gemeinschaft zu leben ist einfach und schén.

Ich wiinsche Ihnen und Ihren Lieben von Herzen, in einer nicht einfachen
Zeit, trotz so mancher Widrigkeiten eine ausreichende Portion Zuversicht
und eine stabile Gesundheit.

Mit kameradschaftlichen GriBen

Friedhelm Chmieleck ®Im Gleichen 34®56242 Selters®
Vorsitzender 7801791240514 ® @AFriedhelmChmieleck@t-online.de

Anlage 1 zum Mitgliederbrief

Nun noch das wichtige Kleingedruckte:

1. Séamtliche Unternehmungen der sKkERH Westerwald sind private Veranstaltungen. Die
Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Die sKERH Westerwald (oder ggf. der einladende
Vorsitzende bzw. der eingeteilte Tourenbegleiter), Gbernimmt keine Haftung bei Schaden,
Verlusten, Unglicksfallen oder bei sonstigen UnregelmaBigkeiten. Mit der Teilnahme an
den Veranstaltungen - insbesondere mit der schriftlichen Anmeldung - erklaren sich die
Teilnehmer mit den Vereinbarungen ausdricklich einverstanden.

2. Wir weisen darauf hin, dass im Rahmen unserer Veranstaltungen Foto-/Ton- und
Filmaufnahmen erfolgen kdénnen.

Diese Aufnahmen sind mit der bildlichen Darstellung von anwesenden Personen
verbunden, wobei die Personenauswahl mehr oder weniger zufallig erfolgt.

Eine Darstellung der Bilder kann auf unserer Homepage, in Printmedien und/oder in der
Fotogalerie erfolgen.

3. Mit der Teilnahme an den Veranstaltungen, dem Betreten der Veranstaltungsraume
erfolgt Ihre Einwilligung zur zeitlich und raumlich unbegrenzten und unentgeltlichen
Verdffentlichung in unveranderter oder bearbeiteter Form, ohne dass es einer
ausdricklichen Erklarung durch Sie bedarf.

Sollten Sie im Einzelfall nicht mit Ihrer Verdffentlichung einverstanden sein, bitten wir um
unmittelbare Mitteilung beim verantwortlichen Fotografen oder einem Vorstandsmitglied.



Anlage 2 zum Mitgliederbrief

NamMe: e, Datum ....ccccveevveeinne.

Anmeldetermin bis spatestens 02.Auqgust 2023

Verbindliche Anmeldung fiir Veranstaltung Familientag-
am Samstag, 02.September 2023, Beginn: 14:00 Uhr, Ende: ca. 18:00
Uhr.

Ich nehme wie folgt an der/den Veranstaltungen teil (bitte zutreffendes
ankreuzen):

- Anzahl Personen: Grillen

- Anzahl Personen: Wandern

- Anzahl Personen: Nordic Walking

- Anzahl Personen: Radtour 20 km, 30 km, 40 km

- ich bringe folgenden Kuchen/Salat mit:

- ich méchte mithelfen:
Auf- und Abbauen, Grillen, Saubermachen, als Spieleleiter

Treffen/Treffpunkt: am Sa 02.September 2023, 14:00 Uhr,
Skihltte des Hittenverein e.V. Verein fir Heimatpflege (bei WSV
Salzburger Kopf e.V.), 56479 Stein-Neukirch/Saalweg (siehe
Wegbeschreibung im Anhang),

- die Teilnehmer Grillen treffen sich um 14:00 Uhr an Skihltte
Hittenverein e.V.

- die Teilnehmer Wandern treffen sich um 13:00 Uhr an Skihltte des
Hittenverein e.V.

- die Teilnehmer Nordic Walking treffen sich um 12:00 Uhr an Skih(itte
des Hdittenverein e. V.

- die Teilnehmer Radtour treffen sich um 12:00 Uhr an Skihitte des
Hittenverein e.V.

Ihre Kosten: ihre individuellen An- und Abreisekosten, Grillgut/Getrédnke
fur Sie und Ihre Angehérigen sind kostenfrei, Gédste/Freunde zahlen einen
Kostenbeitrag fur Grillgut/Getrdnke von je 8 €, Kinder sind frei).
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auch bei Anmeldung per E-Mail bitte alle Daten volistindig angeben

Name Vorname Mitglied/Angehdriger/Gast

meine Tel-Nr. meine E-Mail:

senden an: Friedhelm Chmieleck © Im Gleichen 34 ©® 56242 Selters
®mobil: 0179 1240514 #A info.kerh-ww@web.de

Lageplan Anreise Anfahrt Giber Rennerod
Anfahrt GUber Montabaur

Siehe Schreiben im Anhang
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Anlage 3 zum Mitgliederbrief

NAME: i, Datum ....eeeevveerennees

Anmeldetermin bis spatestens 13.September 2023

Verbindliche Anmeldung - zur Veranstaltung Mitgliederversammlung
am 13.0ktober 2023, um 13:00 Uhr
1.Vortrag/Beratungsgesprach: Grundsatzliches zur Pflege,
2.Vortrag: Die Arbeit des Imkers, die Bienen, der Honig.

im Sitzungssaal des Kreishauses Montabaur.

Termin: 13.0ktober 2023 (Fr)
Beginn: 13:00 Uhr, Ende: ca. 15:30 Uhr

Treffen/Treffpunkt: am 13.0Oktober 2023, 12:50 Uhr,

Sitzungssaal (Peter-Paul-Weinert-Saal) im Kreishaus der Kreisverwaltung
des Westerwaldkreises,

Adresse: Kreisverwaltung des Westerwaldkreises, Peter-Altmeier-Platz 1,
56410 Montabaur , Telefon: 02602 1240

(der Sitzungssaal ist direkt vom groBen Parkplatz aus betretbar, der Weg dorthin ist gut
beschildert)

Ihre Kosten: ihre individuellen An- und Abreisekosten

An o. a. Veranstaltung Mitgliederversammlung / Vortrag nehme ich mit
insgesamt: Person(en) teil.

Name Vorname Unterschrift Mitglied/Angehoriger/Gast

meine Tel-Nr. meine E-Mail:

senden an: Friedhelm Chmieleck ©® Im Gleichen 34 ® 56242 Selters
®mobil: 0179 1240514 A info.kerh-ww@web.de



